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Sammanfattning

TimglasetTimeFlex ar en nedrakningstimer med fem individuellt
programmerbara larm, 1 — 999 minuter. Bygg din egen struktur.

Fronten

Pa fronten finns 5 olikfargade knappar, kallade
aktivitetsknappar. Till vanster om dessa en orangefargade
lampor, kallade nyckellampor. Langst till vanster pa fronten
finns en ljusstapel med grona ledljus, kallad tidsstapel. Hogst
upp pa fronten finns ett fonster, kallad sifferfonster, for
tidsangivelse i minuter, 1 — 999 minuter.

Till hdger om de fargade knapparna finns utrymme for etiketter
och/eller bilder med instruktioner och/eller symboler for
aktiviteter.

Hoger sida (sett framifran)

- Omestallare for vibration pa/av (on/off).

- Uttag for extern horsnacka/horlur, 3,5 mm kontakt. Snacka
medfoljer.
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Baksidan

- Baksidan 5 olika installningsknappar. Pa vanstra sidan
sortera upp eller ned samt OK i mitten. P& hoger sida +
och -. Batterifack for 3 AA standardbatterier (LROG).

- Utfallbart stativ (svart) gor att TimeFlex kan sta uppratt pa
bordet. Stativet ar mjukt och kan avlagsnas och sattas
tillbaka med snappfastet.

- Fyra magneter gor att TimeFlex kan fastas pa en
metallyta, t.ex. kylskapsdorr, Whiteboard eller annan
planeringstavla (t.ex. Iris NAGA-plan).

Ovansida (kortsida)

- Uttag for bar- och/eller halsrem (medfaljer).
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Programmering av aktivitetsknappar

- Hall inne BADE sortera upp- och nedknappen samtidigt i
nagra sekunder. Ljuset i sifferfonstret tands och de
orangefargade nyckellamporna borjar att blinka.

- Valj nagon av aktivitetsknapparna. Vald nyckellampa slutar
att blinka och i sifferfonstret anges senast lagrade
installning (forsta gangen visas 000).

- Valj tidsinstallning genom att trycka pa Sortera upp eller
sortera ned for att finna korrekt tidmangd. Genom att halla
knappen nedtryckt bladdrar tiden fortare.

- Bekrafta vald tid genom att trycka pa OK. Alla lampor
borjar blinka och sifferfonstret nollstalls. Du kan nu
fortsatta att programmera de andra aktivitetsknapparna pa
samma satt. Du kan kontrollera installd tid genom att
trycka pa vald aktivitetsknapp.

- Vill du avsluta och lasa programmeringen har sa haller du
in BADE sortera upp- och nedknappen samtidigt i nagra
sekunder. Darefter slocknar alla lampor och sifferfonstret.
Om du inte valjer aktivt att avsluta och Iasa sa sker detta
automatiskt efter ca 60 sekunder.

- Viktigt! Innan vi ger TimeFlex till en brukare sa ska
installningslaget vara avslutat. Detta for att forhindra att
installningar andras oavsiktligt.

Driftlage

- TimeFlex startar upp nar nagon aktivitetsknapp valts med
fingertryck tva ganger, ett aktiverar och nasta startar.

- Vid forsta knapptryckningen tands nyckellampan for att
fortydliga att ratt aktivitet valts samt att installd tid visas |
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tidsfonstret. Du kan ocksa bladdra mellan knappar innan
du aktiverar nedrakning.

- Vid en andra tryckning aktiveras nedrakningen och den
grona ledstapeln tands.

- VIKTIG INFORMATION! Ledstapeln visar ALLTID 100 %
av vald tidsrymd och sjunker proportionellt med
nedrakningen i sifferfonstret. Det ar viktigt att kombinera
numerisk nedrakning av tid med korresponderande
"mangd” i annat format.

- 10 sekunder innan aktiviteten ar slut borjar alla lampor att
blinka for att signalera avslut. Larmet kan avslutas med
eller utan ljud/vibration.

- Nar aktiviteten avslutas slocknar TimeFlex helt far att ater
aktiveras genom att aktivitetsknapp valjs.

- Onskas en pagaende aktivitet avbrytas trycker man med
ett finger pa aktuell aktivitetsknapp ca 5 sek.

Stall in volym

- Hall inne BADE volymknappen + och — i ca 5 sekunder for
att komma till installningslage.

- Tryck sedan pa antingen + eller — for att hdja alternativt
sanka alarmvolymen. Det finns 5 lagen varav det lagsta ar
helt tyst.

- Tryck sedan pa BADE volymknappen + och —ica 5
sekunder for att Iasa valt volymlage. Om ingen lasning
sker aktivt sa laser sig FlexTime automatisk efter ca 60
sekunder.
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Vibration

- Valj pa eller av (on/off) via omstallaren pa hoger sida.
Ljudlost Larm

- Stang av vibrationslarm och vrid ned volym till 0.

Horsnacka/Horlur

Vid anslutning av horsnacka eller horlur tystnar externt
larm per automatik.

Ovrig produktdata

- TimeFlex levereras med barrem, horsnacka, batterier samt
manual.

- TimeFlex rengors enklast med en fuktig trasa, garna med
ett biologiskt nedbrytningsbart rengoringsmedel.

- TimeFlex vager 120 gram utan batterier, 190 gram med
batterier.

- TimeFlex i transportforpackning vager 390 gram.

- TimeFlex ar CE-markt enligt MDR Klass 1.
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Timglaset TimeFlex ar utvecklad av iris Hjalpmedel tillsammans med det
svenska teknikforetaget ViTech. Denna timer ingar i en familj med
smarta nedrakningstimers som heter Timglasen. | serien finns den
talande nedrakningstimern Timglaset Carina som arbetar enligt
kvartsursprincipen och ar omstallningsbart mellan 20, 40 och 60 minuter.
Timglaset Martina fungerar likadant men saknar talfunktion. Las mer p3;

www.irishjalpmedel.se
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Miljoinformation

Timglaset TimeFlex uppfyller kraven for RoHS3, vilket innebar att inga
skadliga amnen finns i material och komponenter.

Vid destruktion ska denna produkt lamnas till insamling for elektronik
alternativt aterlamnas till forsaljningsstallet eller Iris Hjalpmedel.

Ldsa batterier lamnas i batteriholk eller till atervinningsstation.
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