
Vi blickar framåt mot ett nytt år – med nya rutiner, nya mål och 
kanske nya hjälpmedel. Tack för att du följer oss – vi ser fram emot 
fortsatt kontakt under 2026! 
����  

 

  
 

  

 

Januari 2026 | Planera året med Iris Hjälpmedel  
 

 

Vi blickar framåt – mot ett nytt år fullt av möjligheter
��� 

Ett nytt år innebär en nystart – med nya rutiner, mål och planering i vardagen. Vi på Iris 
Hjälpmedel ser fram emot ett spännande 2026 tillsammans med er, och vi hoppas få 
fortsätta vara ett stöd i ert arbete, er vardag och ert liv. 

 

Att hålla koll på dagar, tider och aktiviteter 
kan vara avgörande för att skapa struktur 
och trygghet – både hemma, i skolan och 
på jobbet. Våra almanackor är utvecklade 
med tydlighet i fokus och hjälper till att göra 
planering tillgänglig för fler. 

 


������ Oavsett om du föredrar 
en väggalmanacka, en bordsvariant eller 
en personlig planeringskalender finns 
alternativ som gör det lättare att överblicka 
veckan, månadens aktiviteter och 
kommande händelser. 
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��� Se våra almanackor här: 

Länk till almanackor Iris Hjälpmedel 

 

  
 

 

 

 


���� IKONN Nyhet 

– svensktalande termometer 

En av de senaste produkterna i IKONN-
serien är den efterlängtade 
febertermometern, som snabbt och 
smidigt ger dig mätresultatet – utan att du 
behöver läsa av små siffror.  

 

Perfekt för både barn och vuxna, och 
särskilt användbar för dig med 
synnedsättning. 


������ Se kort film om hur IKONN 
febertermometer fungerar 
��� 
 

 

Länk till webbinarium om IKONN febertermometer  

 

Länk till IKONN produkter Iris hjälpmedel 
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Uppdaterad nyhet EyeDrop glasögon  

Att ge sig själv ögondroppar kan vara svårt, 
särskilt om synen är nedsatt eller handen 
inte är stadig.  

Med Eyedrop-glasögon blir det enklare och 
tryggare. Glasögonen har små hål i glaset 
som guidar flaskan rätt och håller den på 
plats.  

Det gör att dropparna hamnar där de ska, 
utan spill eller osäkerhet. 

För att passa fler typer av ögondroppar 
finns nu glasögonen med 4 olika hål 

 

Länk till EyeDrop - Iris hjälpmedels 
hemsida 

 

  

  
 

 Iris TimeTalk® - Låt tiden tala! 

Den enda svensktillverkade 
armbandsklockan med talstöd, särskilt 
utvecklad för personer med synnedsättning! 

Klockan är utvecklad med fokus på 
tydlighet, enkel hantering och tillförlitlighet.  

Länk till Iris TimeTalk® och 
produktvideo 

 

 

  

 

  

  
 

Evenemangskalender 

Vi ser fram mot att träffa dig på något av våra evenemang i vår! 
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Östersund 25-26 februari - 
SeniorExpo, Folkets Hus Östersund, kl 
10.00-16.00.  Vi delar monter med SRF 
Jämtland. Länk till SeniorExpo 
 

 


��� Vi vill också passa på att tipsa om våra webbinarium på vår Youtube-kanal Länk till 
webbinarium Iris Hjälpmedel Youtube   
 

  
 

 

 

  
Tyck till, lämna tips eller kontakta oss på 
nyhetsbrev@irishjalpmedel.se 

Följ oss gärna i våra sociala kanaler: 

 

Facebook 

 

 

LinkedIn 

 

 

Instagram 

 

     

 

 

 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fevt.ungpd.com%2FIssues%2F52d6d492-cedc-4c57-a209-1dc5102ae9bc%2FClick%3FContactId%3Ddad94819-66d3-41be-85eb-6595dad00361%26AccountId%3D238fcacd-4c57-4af0-b47f-4060d5b085b1%26ir%3Dbc6136a6-0f97-43e1-bd9b-3b6c9d32a24f%26url%3Dhttps%253a%252f%252fseniorexpo.nu%252f&data=05%7C02%7Cina%40irishjalpmedel.se%7C25f6628e76e046c4762508de57e0ee4f%7C258630550c3e48f8b131ea642a35ea6f%7C0%7C0%7C639044820766752127%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=oFBxrPpbhJQrX%2FlQpFu2SA5l9ucXJmPso49WMt11pi8%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fevt.ungpd.com%2FIssues%2F52d6d492-cedc-4c57-a209-1dc5102ae9bc%2FClick%3FContactId%3Ddad94819-66d3-41be-85eb-6595dad00361%26AccountId%3D238fcacd-4c57-4af0-b47f-4060d5b085b1%26ir%3Dbc6136a6-0f97-43e1-bd9b-3b6c9d32a24f%26url%3Dhttps%253a%252f%252fwww.youtube.com%252fplaylist%253flist%253dPLoAyNeJlKFcCjVxncnLd4V0b9ms0pXrLk&data=05%7C02%7Cina%40irishjalpmedel.se%7C25f6628e76e046c4762508de57e0ee4f%7C258630550c3e48f8b131ea642a35ea6f%7C0%7C0%7C639044820766770853%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=v34x%2FKioeXQqZ%2B5Svgoi%2BP%2FUpxBJw3qoc%2F5aJ7uAJ0s%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fevt.ungpd.com%2FIssues%2F52d6d492-cedc-4c57-a209-1dc5102ae9bc%2FClick%3FContactId%3Ddad94819-66d3-41be-85eb-6595dad00361%26AccountId%3D238fcacd-4c57-4af0-b47f-4060d5b085b1%26ir%3Dbc6136a6-0f97-43e1-bd9b-3b6c9d32a24f%26url%3Dhttps%253a%252f%252fwww.youtube.com%252fplaylist%253flist%253dPLoAyNeJlKFcCjVxncnLd4V0b9ms0pXrLk&data=05%7C02%7Cina%40irishjalpmedel.se%7C25f6628e76e046c4762508de57e0ee4f%7C258630550c3e48f8b131ea642a35ea6f%7C0%7C0%7C639044820766770853%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=v34x%2FKioeXQqZ%2B5Svgoi%2BP%2FUpxBJw3qoc%2F5aJ7uAJ0s%3D&reserved=0
mailto:nyhetsbrev@irishjalpmedel.se
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fevt.ungpd.com%2FIssues%2F52d6d492-cedc-4c57-a209-1dc5102ae9bc%2FClick%3FContactId%3Ddad94819-66d3-41be-85eb-6595dad00361%26AccountId%3D238fcacd-4c57-4af0-b47f-4060d5b085b1%26ir%3Dbc6136a6-0f97-43e1-bd9b-3b6c9d32a24f%26url%3Dhttps%253a%252f%252fwww.facebook.com%252firishjalpmedel&data=05%7C02%7Cina%40irishjalpmedel.se%7C25f6628e76e046c4762508de57e0ee4f%7C258630550c3e48f8b131ea642a35ea6f%7C0%7C0%7C639044820766841487%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=bZ9rVREYkXPz7BJZb03%2FN1Cp%2Fdj8HjdNOYFfsoVRF9M%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fevt.ungpd.com%2FIssues%2F52d6d492-cedc-4c57-a209-1dc5102ae9bc%2FClick%3FContactId%3Ddad94819-66d3-41be-85eb-6595dad00361%26AccountId%3D238fcacd-4c57-4af0-b47f-4060d5b085b1%26ir%3Dbc6136a6-0f97-43e1-bd9b-3b6c9d32a24f%26url%3Dhttps%253a%252f%252fwww.linkedin.com%252fcompany%252firis-hj-lpmedel-ab%252f&data=05%7C02%7Cina%40irishjalpmedel.se%7C25f6628e76e046c4762508de57e0ee4f%7C258630550c3e48f8b131ea642a35ea6f%7C0%7C0%7C639044820766879804%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=wAT%2FCUPgKhPe5wZr3h2ZJsM%2BEI3FyqQdwZgFVFos3es%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fevt.ungpd.com%2FIssues%2F52d6d492-cedc-4c57-a209-1dc5102ae9bc%2FClick%3FContactId%3Ddad94819-66d3-41be-85eb-6595dad00361%26AccountId%3D238fcacd-4c57-4af0-b47f-4060d5b085b1%26ir%3Dbc6136a6-0f97-43e1-bd9b-3b6c9d32a24f%26url%3Dhttps%253a%252f%252fwww.instagram.com%252firishjalpmedel%252f&data=05%7C02%7Cina%40irishjalpmedel.se%7C25f6628e76e046c4762508de57e0ee4f%7C258630550c3e48f8b131ea642a35ea6f%7C0%7C0%7C639044820766925110%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=OnG7a7iblGgTkScFu7mqGuepyzWjjB310fcBdVbMyp0%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fevt.ungpd.com%2FIssues%2F52d6d492-cedc-4c57-a209-1dc5102ae9bc%2FClick%3FContactId%3Ddad94819-66d3-41be-85eb-6595dad00361%26AccountId%3D238fcacd-4c57-4af0-b47f-4060d5b085b1%26ir%3Dbc6136a6-0f97-43e1-bd9b-3b6c9d32a24f%26url%3Dhttps%253a%252f%252fwww.facebook.com%252fIris-Hj%25C3%25A4lpmedel-AB-142777125782678&data=05%7C02%7Cina%40irishjalpmedel.se%7C25f6628e76e046c4762508de57e0ee4f%7C258630550c3e48f8b131ea642a35ea6f%7C0%7C0%7C639044820766788911%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Y%2Fgwmge%2FQZCHGznVc2wCkoIG%2BFj32Ps62vQvXnq3V74%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fevt.ungpd.com%2FIssues%2F52d6d492-cedc-4c57-a209-1dc5102ae9bc%2FClick%3FContactId%3Ddad94819-66d3-41be-85eb-6595dad00361%26AccountId%3D238fcacd-4c57-4af0-b47f-4060d5b085b1%26ir%3Dbc6136a6-0f97-43e1-bd9b-3b6c9d32a24f%26url%3Dhttps%253a%252f%252fwww.facebook.com%252firishjalpmedel&data=05%7C02%7Cina%40irishjalpmedel.se%7C25f6628e76e046c4762508de57e0ee4f%7C258630550c3e48f8b131ea642a35ea6f%7C0%7C0%7C639044820766823905%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Mr76nuKNH20FjJoTji96yjEdtq96ty1ioMEhFAbnNhQ%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fevt.ungpd.com%2FIssues%2F52d6d492-cedc-4c57-a209-1dc5102ae9bc%2FClick%3FContactId%3Ddad94819-66d3-41be-85eb-6595dad00361%26AccountId%3D238fcacd-4c57-4af0-b47f-4060d5b085b1%26ir%3Dbc6136a6-0f97-43e1-bd9b-3b6c9d32a24f%26url%3Dhttps%253a%252f%252fwww.linkedin.com%252fcompany%252firis-hj-lpmedel-ab%252f&data=05%7C02%7Cina%40irishjalpmedel.se%7C25f6628e76e046c4762508de57e0ee4f%7C258630550c3e48f8b131ea642a35ea6f%7C0%7C0%7C639044820766858158%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=jWD27XWiGdQjzg7XMv024BP%2BmhperCBJCGws82RNJ%2Bs%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fevt.ungpd.com%2FIssues%2F52d6d492-cedc-4c57-a209-1dc5102ae9bc%2FClick%3FContactId%3Ddad94819-66d3-41be-85eb-6595dad00361%26AccountId%3D238fcacd-4c57-4af0-b47f-4060d5b085b1%26ir%3Dbc6136a6-0f97-43e1-bd9b-3b6c9d32a24f%26url%3Dhttps%253a%252f%252fwww.instagram.com%252firishjalpmedel%252f&data=05%7C02%7Cina%40irishjalpmedel.se%7C25f6628e76e046c4762508de57e0ee4f%7C258630550c3e48f8b131ea642a35ea6f%7C0%7C0%7C639044820766904103%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ekSy0oRFWpM6cCCiO3%2B9Ro13q%2FxwBW5KoTxZmGuCxrA%3D&reserved=0

