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Manual och skötselråd nordisk markeringskäpp 
 

   

Käppen finns i två varianter, med handtagsknopp och med multigrepp  
i längder 70 – 135 cm.  
Med handtagsknopp, art nr 50330-XXX, 100 cm blir då 50330-100 
Med multigrepp, art nr 50335-XXX, 100 cm blir då 50335-100  
 
Konstruktion 
Käppen är den tillverkad av armerad kolfiber. Den består av 4 – 6 (upp till 80 cm 4 
delar, upp till 110 cm 5 delar, upp till 135 cm 6 delar) beroende på längd. Fäll ut 
käppen genom att ta bort handledsbandet som håller ihop käppen. Håll ut armen 
horisontellt, håll i handtaget och släpp sedan övriga delar av käppen. Dessa faller ut 
nedåt och gummibandet fasar effektivt ihop delarna till en stabil käpp.  

Fäll ihop käppen 
Håll i handtaget. Drag ut sektionen under handtaget och vik det mot handtaget och 
håll fast. Fortsätt med övriga sektioner till dess käppen är hopfälld. Använd 
handledsbandens yttre del till att låsa käppen. 

Skötsel 
Se till att hålla käppen så ren som möjligt. Rengöringen bör genomföras med käppen 
utfälld. Rengör uppifrån och ned med doppskon riktad nedåt. Den ska regelbundet 
torkas av med lätt fuktad trasa och eventuellt milt rengöringsmedel (till exempel 
diskmedel). 

Byte av doppsko 
Fäll ut käppen och vänd dig med doppskon mot dig. Drag ut doppskon ur röret och 
sätt till exempel en penna mellan gummibanden så att inte banden försvinner in i 
röret när du hakar av doppskon. Haka av doppskon och ersätt med en ny. Tag ut 
pennan och låt doppskon dras in i röret av gummibandet. Eventuellt får du trycka in 
doppskon lite grann. Doppskor finns som reservdel. 

Godkännanden 
Käppen är CE-märkt som medicintekniskt hjälpmedel, 2017/745 MDR, Klass 1 
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